
 
PROYECTO TRASNVERSAL – Bosque autóctono  
Actividad Infantil: Recogida de semillas y siembra de Forestales 

Actividad 00: Recogida y siembra de bellotas 
Fecha de Realización: Otoño. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. RECOLECCIÓN DE SEMILLAS DE FORESTALES AUTÓCTONAS (todos los ciclos) 

El comienzo del otoño nos da la posibilidad de recoger semillas de distintas 
plantas y árboles autóctonos para nuestro Vivero de Forestales, donde 
cuidaremos de las plantas antes de llevarlas a alguna zona del entorno 
(en otra actividad y otro curso). 
 
Se trata de dar un paseo identificando los árboles más comunes 
(Encina, Enebro, Alcornoque, Arce, Roble, Fresno, Pino, etc…) que se 
encuentran a su nuestro e ir recogiendo sus semillas guardándolas por 
separado para mantener identificadas las especies.  
 
La actividad se puede realizar de diferente manera según los cursos, pero antes de la  
salida se trabajará una ficha sobre la Biodiversidad que vamos a encontrar y temas relacionados con nuestro 
entorno acorde con su programación curricular. 
 
  3 AÑOS – Se prepara una carretilla con sustrato para rellenar los bricks que traigan para la actividad y se lleva al 
patio de infantil. Allí se recogerán bellotas de las encinas y se siembran en cada recipiente. Cuando todos tengan el 
suyo se irá al huerto de la manera que consideren las tutoras para dejar ordenadamente las macetas. 
 
  4 AÑOS – Para recolectar las semillas, se dará un paseo acompañados de las tutoras alrededor del edificio de 
Primaria donde podremos encontrar muchas de las especies antes mencionadas además de un Madroño. Luego 
iremos al huerto y prepararemos de igual manera que para los más pequeños, una carretilla con sustrato para que 
rellenen sus recipientes y puedan sembrar en ellos. 
 
  5 AÑOS Y PRIMARIA – La recolección se hará paseando por La Cabilda. Se pueden llevar varios cubos donde todos 
ponen las semillas que recolecten de cada especie o que cada uno siembre la semilla que escoja, como se quiera. 
Cuando se vuelva se realizan la preparación de las macetas y la siembra en el huerto. 
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2. SIEMBRA Y CUIDADOS DE FORESTALES EN SEMILLEROS (Infantil) 

Las bellotas son los frutos de los árboles y arbustos pertenecientes al género Quercus. El 
Roble, la Encina y el Alcornoque pertenecen a este género y, junto a otros árboles, 
arbustos y herbáceas, conforman nuestro bosque autóctono. En sus primeras fases pueden 
verse afectadas por el frío o el calor excesivos, por falta de agua o pueden ser devoradas 
por caracoles, conejos o jabalíes en el campo… por eso las ayudaremos sembrándolas en 
semilleros en nuestro huerto hasta que sean suficientemente fuertes para crecer silvestres. 
 

Nuestro colegio está enclavado en un Parque Natural lleno de bellotas y otros frutos comestibles por eso en el 
CEIP Virgen de la Encina queremos mucho a las encinas y a sus hijitas las bellotas… En infantil las recogemos y 
germinamos. ¡Es la etapa más importante de un árbol bebé! Cuidamos de ellas y cuando se hacen arbolitos, l@s 
alumn@s mayores las trasplantan a su bosque, junto a sus madres y hermanas, para que crezcan en su entorno… 
¿Quieres saber cómo lo hacemos? 

 
El mejor momento para coger bellotas es el otoño, cuando están recién caídas. Nosotr@s iremos de excursión al 

patio o la Cabilda y elegiremos las mejores bellotas, de buen tamaño, color y sin bichos. Para sembrarlas, 
necesitaremos el apoyo de casa: 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

  

 

Las encinitas necesitarán 
cuidados y sobre todo que 
no les falte agua, así que... 
¡Podéis venir a regarlas al 
huerto cuando queráis! 

 

L@s compañer@s  de 5 años trasplantarán las encinas a una maceta más grande que podrán cuidar ell@s mism@s 
en su patio.  La protegerán del frío y le echarán agua cuando lo necesite. Al año siguiente, cuando estén en 
Primaria,  y de acuerdo con el criterio del Parque Natural (PRCAM) y con ayuda del Ayuntamiento, las podrán llevar 
al bosque, en el entorno del pueblo, junto a su familia de encinas. 

 
 

Traeremos vacíos y limpios de casa un 
tetrabrik pequeño o un vaso de yogurt, con 
un agujerito de drenaje en la base. Lo 
llenaremos de tierra y pondremos a nuestra 
amiga la bellota a dormir enterrada.  

Dejaremos los tetrabrik de nuestra clase en 
una caja en el huerto, con la fecha el curso y 
nuestra clase anotados, y con un mensaje (*) 
para cuando las plantitas salgan de su 
semilla. Pasados unos meses, las bellotas 
habrán crecido en sus macetas echando 
primero una raíz y luego las hojitas y su 
tallo. En unos meses estarán así de bonitas 
vestidas de verde brillante: 

 

 

(*) Con vuestra la profe, podéis pensar en el 
mensaje que le queréis dejar a las encinitas y 
alcornoques para que lo lean cuando nazcan.      
¡Les encantará! Así sabrán que las esperamos: 
primero a su raíz y luego a sus hojitas.  
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ENCINA 
DIBUJA BELLOTAS, PÁJAROS  Y RAMAS A TU 
ENCINA. ¿LA COLOREAS? ¿QUÉ MÁS HAY? 
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 La vida de la bellota. 
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 Colorea y describe cada imagen. 
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USOS DEL ALCORNOQUE. Quercus suber.  
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OTROS USOS DEL ALCORNOQUE … 



 
 
                                            PROYECTO – Bosque Autóctono 
                              Recogida de semillas y siembra de Forestales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CON LAS BELLOTAS… 



 
 
                                            PROYECTO – Bosque Autóctono 
                              Recogida de semillas y siembra de Forestales 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
                                            PROYECTO – Bosque Autóctono 
                              Recogida de semillas y siembra de Forestales 

 

 

 


