Materiales para complementar la Actividad

4. Construir comederos para pajaros

Cursos que lo realizardn:42 de primaria.

60 alumn@s aprox.

Competencias: Aprender a descubrir y tener
iniciativa. Competencia artistica y cientifica.
Areas implicadas: Educacion visual y plastica.
Ciencias naturales, tecnologia.

Objetivo: Hacer del Huerto Escolar un
ecosistema diverso en plantas y animales.
Observar los comportamientos de las aves vy
aprender como todos los seres vivos estan

Una mirada al Huerto: Algunas aves viven todo
el aflo en nuestra zona, otras solamente pasan
aqui el invierno y otras el verano. También
tienen una dieta muy variada y durante el
invierno les resulta mas dificil encontrar
alimento.iQué aves hay en el huerto a lo largo
de las diferentes estaciones del afio? ¢éQué
comen estas aves? Existen muchas maneras de
atraer a los pajaros a nuestro huerto y con la
excusa de estos comederos, podemos aprender

la enciina

relacionados entre si y se necesitan para vivir. a observar a las especies que elijamos.

> T -~

Material necesario:
e Semillas y pan duro. | {4
e Dos tacos de madera agujereados. B
» gu) oy
e Malla metilica. =
e Dos tipos de alambre.
e Guia de aves de la zona. FE
e Lapiz y Diario. <
b

Personal que imparte: 2 monitores/as de Manimals S.L.
Observaciones: Se contratara la actividad a Manimals S.L.

Descripcion: Se extiende la malla sobre la mesa y se dobla a la mitad verticalmente (no en diagonal) y cada
mitad se vuelve a doblar por la mitad. Se extiende de nuevo quedando tres lineas paralelas que son las
dobleces. Se toma el alambre mas grueso y se pasa por el agujero de cada taco de madera. Luego se coloca
cada taco en una esquina de la malla. Se va dando forma a la malla alrededor de los tacos hasta que se junten
los dos lados. Con el alambre mas fino iremos cosiendo ambos lados de la malla con puntadas apretadas. Una
vez cerrada la malla, se dobla la parte inferior sobre |la base del taco para asegurarlo. Se da forma al alambre
de abajo para que haga de tope y al de arriba de gancho. Sélo queda abrir la parte superior y rellenarlo con el
alimento que queramos para atraer a las aves de la zona y colgarlo en un lugar tranquilo.

Durante la actividad podremos observar las distintas especies de aves de nuestra zona en las guias que
proporcionara el Ayuntamiento y algunas laminas. Cada nifio y nifia se llevara el comedero que haya realizado
para colgarlo en casa. Recordad que se necesita silencio y mucha paciencia para poder observar a las aves.
Habrd que colocar el comedero en un lugar en que sea mas facil cumplir esta premisa. Cada grupo colgara un
comedero en el colegio y se podra observar a lo largo del tiempo si se convierte en un lugar frecuentado por
las distintas especies que esperamos. Se podria crear un registro fotografico de los pdjaros que visitan
nuestro colegio y anotar en el Diario cuantas veces son observadas empleando parte de una sesidn de clase.

También se pueden consultar las paginas web de la Sociedad Espafola de Ornitologia (www.seo.org) y la
plataforma cientifica y divulgativa Biodiversidad Virtual (www.biodiversidadvirtual.org).
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La observacion de aves

La observacién de aves se ha convertido en una practica cada
vez mas difundida entre un gran ntimero de aficionados. Para
poder disfrutar adecuaHamente de esta sana aficién, es preci-
so tener en cuenta una serie de recomendaciones:

®  Acceder en coche sélo por las vias permitidas. Es mejor
acercarse a pie a los diferentes lugares v siempre de for-
ma respetuosa con el entorno.

® Informarse con anterioridad de las épocas de cria y evitar
acceder a los lugares escogidos para la nidificacién. En
caso de encontrar un nido, mantenerse a distancia y ocul-
tos para evitar molestias v limitar nuestra presencia a
unos breves minutos.

® La observacién de aves requiere de prismaticos, los mas
utilizados son de 8X30 6 10X40 aumentos. Conviene
localizar el ave a simple vista antes de mirar a través de
las lentes v asi lo encontraremos de forma mas rapida.

®  En el campo es aconsejable no hacer demasiado ruido ni
mantener conversaciones en voz muy alta, si es que he-
mos ido a ver aves.

Por dltimo es interesante ir con una guia, lo que nos permi-
tird reconocer las diferentes especies observadas a través de
los dibujos v definiciones que contiene.

Identificacion de las aves _

Para una correcta identificacién es necesario tener en cuenta
una serie de detalles:

Tamano

Para hacernos una idea del tamario aproximado de un ave, es
preciso tomar como referencia el de aves conocidas v compa-
rar con la observada, como por ejemplo, el gorién comun,
que vemos todos los dias en nuestra ciudad v mide 15 cm de
pico a cola.

Aspecto general

Es importante que durante el corto espacio de tiempo que
podamos observar con detalle al ave, nos fijemos en una
serie de caracteristicas: los colores de su plumaje, sobre todo
si tiene alguno muy llamativo; la forma de su pico v el tamano
de su cola, larga o corta.

Habitat

El lugar donde se localiza el ave observada nos da una refe-
rencia para poder descartar otras especies semejantes que
viven en entornos diferentes.

Epoca

Hay aves que permanecen en un lugar todo el ano, en cambio
ofras son estacionales v sélo es posible observarlas en época
de cria (estival), en inviemo (invernales) o durante los pasos
migratorios.

Distribucién

Hav especies distribuidas en toda la Peninsula Ibérica v otras
de distribucién mas restringida a lugares concretos. La utili-
dad de una guia de aves en este aspecto es indiscutible.

Forma de vuelo
Observar como vuela un ave: recto como el martin pescador,

ondulante como una lavandera, en zigzag..., facilita la identi-

ficacion.

Cantos

Cuaderno de campo

La realizacién de un cuader-
no de campo en la salida sera
de gran utilidad para recor-
dar todo aquello que hemos
observado v que nos servi-
ra de referencia en futuras
observaciones.

Existen algunos datos generales que se pueden anotar antes
de nuestra salida como la fecha, condiciones meteorolégicas,
hora, vy formas de acceso al lugar de observacion.

Respecto a los datos relacionados con las aves conviene ha-
cer un listado de todas las especies observadas, completado
con anotaciones sobre los habitats donde se localizan y breve
descripcion de las especies vegetales predominantes vy luga-
res geograficos donde es mas frecuentes su observacion.

Los dibujos con las caracteristicas morfoldgicas propias del
ave ayudan a recordar el ave y luego se completa con el uso
de la quia.

El reconocimiento de cantos de algunas especies nos permite
localizarlas ain estando ocultas. Esto requiere mucha practica
v entrenamiento con grabaciones de cantos que podemos
adquirir en tiendas especializadas.
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External Morphology of a Bird Spanish-English Vocabulary

Pico /Beak  Cabeza/Head
Los observadores de aves emplean una serie de téerminos ‘

propios para designar las diferentes partes de un ave. Estz
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identificacion v libros sobre aves, por lo que es muv recomen-
dable conocerla:

Manto / Mantle

Coberteras menores /Lesser coverts
Escapulares /Scapulars

Coberteras mayores /Coverts
Terciarias / Tertials

Obispillo /Rump
Rectrices /Primaries

Mentén / Wattle
Garganta / Throat
/ Nuca
Auriculares

Cuello
Manto (Dorso)

Frente

Pecho /Breast
Flanco /Flanks

Cloacai Vent
Muslo / Thigh

Tibia /Tibia

Vientre /Belly Articulacién tibio-tarsal /

Tibio-tarsal articulation

Tarso /Tarsus

Dedos /Feet
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